
 



Пояснительная записка 

Нормативная база реализации ППССЗ 

 

Настоящий учебный план ППССЗ Профессиональной образовательной автономной некоммерческой организации « 

Медицинский колледж» (далее - ПОАНО «Медицинский колледж») разработан на основе :   

-Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего профессионального образования 

31.02.01 Лечебное дело (далее – СПО), утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 526 от 4 июля 

2022 г, утв. Министерством юстиции №69542 от 05 августа 2022г на основании примерных программ профессиональных модулей и 

дисциплин.  

-Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  (далее –

Федеральный закон об образовании);  

-письма Минобрнауки РФ от 20.10.2010 № 12-696 «О разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП НПО/СПО»; 

-приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 № 435н "Об утверждении типовой формы 

договора об организации практической подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или научной организацией и 

медицинской организацией либо организацией, осуществляющей производство лекарственных средств, организацией, 

осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, аптечной организацией, судебно- экспертным учреждением 

или иной организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья"; 

-приказа Минобрнауки РФ от 14.06.2013 № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

-приказа Минобрнауки РФ от 15.12.2014 № 1580 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, утвержденный  
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приказом Минобрнауки  РФ от 14.06.2013 №464»; 

-приказа Минобрнауки  РФ от 16.08.2013 № 968 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Устава и комплекса нормативно-методической документации, регламентирующей содержание, организацию и оценку качества 

подготовки обучающихся и выпускников ПОАНО «Медицинский колледж» г.Хасавюрт по специальности 31.02.01 Лечебное дело.   

Организация учебного процесса и режим занятий 

Учебный план предназначен для реализации Государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников по специальности 31.02.01 «Лечебное дело». 

Срок обучения – 2 года 10 месяцев на базе среднего (полного) общего образования. 

Нормативный срок освоения ППССЗ составляет 92 недели 

- теоретическое обучение – 89 недель   

- учебная и производственная практика – 28 недель  

- итоговая государственная аттестация – 3недели   

Учебная нагрузка студента составляет 36 часов обязательных аудиторных занятий в неделю включая все виды аудиторной 

работы по всем дисциплинам учебного плана и самостоятельную работу студента. 

На проведение учебных занятий и практики должно быть выделено не менее 70  процентов от объема учебных циклов 

образовательной программы в очной форме обучения.  

Образовательная программа включает циклы: 

- социально-гуманитарный цикл; 

- общепрофессиональный цикл; 



 

- профессиональный цикл. 

Образовательная программа подготовки специалиста среднего звена по специальности в части теоретического обучения состоит 

из дисциплин и профессионального цикла и профессиональных модулей инвариативной части и дисциплин, и профессиональных 

модулей вариативной части. 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой аттестации должен составлять не более 70 процентов от 

общего объема времени, отведенного на освоение образовательной программы (3040часов) 

Общая продолжительность каникул для студентов устанавливается в количестве  8-11 недель в учебном году (за исключением 

последнего года обучения, где предусматривается каникулы продолжительностью 2 недели). 

Учебная практика и производственная практика 

Практическая подготовка обучающихся средних медицинских образовательных учреждений является составной частью 

программы подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ СПО). Практическая подготовка обучающихся реализуется в 

соответствии с действующим Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

(далее ФГОС СПО) по специальности подготовки.  

Практика входит в профессиональный цикл и имеет следующие виды - учебная практика и производственная практика, которые 

реализуются в форме практической подготовки. Учебная и производственная практики могут реализовываться как в несколько 

периодов, так и рассредоточенно, чередуясь с учебными занятиями. Типы практики устанавливаются образовательной организацией 

самостоятельно с учетом ПООП.  

Программы практики обучающихся являются составной частью ППССЗ СПО, обеспечивающей реализацию ФГОС СПО. 

Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов профессиональной деятельности по специальности СПО, 

развитие общих и формирование профессиональных компетенций, а также приобретение студентами необходимых умений и опыта 



практической работы по специальности в условиях модернизации здравоохранения.  

В организации и проведении практики участвуют образовательное учреждение и медицинская организация. Практические 

занятия профессионального цикла проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах, 

учебная практика – в специализированных учебных кабинетах и лабораториях образовательного учреждения и/или подразделениях 

медицинских организаций; продолжительность составляет 2-4-6 академических часов в день. Производственная практика 

проводятся в медицинских организациях, соответствующих профилю подготовки студентов. Аттестация по итогам 

производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета с учетом результатов, подтвержденных документами 

этих учреждений.  

 

Распределение учебной и производственной практики: 
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Название практик 

Виды практики 

количество часов, недель 

УП ПП 

1 

 

1 

 

ПМ.01 

 
МДК.01.01. Обеспечение безопасной среды в медучреждении 36 ч (1 нед.)  

1 2 ПМ.01 МДК.01.02. Общий уход    за пациентом  72ч(2 нед.)- 

1 2 ПМ.02 МДК.02.05. Диагностика и лечение инфекционного профиля 36 ч (1 нед.)  

2 3 ПМ.02 МДК.02.04. Диагностика и лечение в педиатрии - 36 ч (1 нед.) 

2 3 ПМ.02 МДК.02.05. Диагностика и лечение инфекционного профиля -  36 ч (1 нед.) 

2 4 ПМ.02 МДК.02.01. Диагностика  и лечение пациентов  терапевтического профиля 36 ч (1 нед.)  

2 4 ПМ.02 МДК.02.02.Диагностика и лечение пациентов хирургического профиля 36 ч (1 нед.)-  

2 4 ПМ.02 ПП.02.01. Диагностика  и лечение пациентов терапевтического профиля - 36 ч (1 нед.)- 

2 4 ПМ.02 ПП.02.02.Диагностика и лечение пациентов хирургического профиля  72 ч (2 нед.) 

2 4 ПМ.02 МДК.02.03.Диагностика и лечение заболеваний в акушерстве и гинекологии  72 ч (2 нед.) 

3 5 ПМ.02 МДК.02.01. Диагностика  и лечение пациентов  терапевтического профиля  72 ч (2 нед.) 

3 5 ПМ.03 МДК.03.01. Осуществление медицинской реабилитации и абилитации  108ч (3 нед) 

3 5 ПМ.04 МДК.04.01. Организация и проведение работы школ здоровья для пациентов  36 ч (1 нед.)- 



3 5 ПМ.04 
   МДК.04.02. Планирование, организация и проведение профилактики различных 

.заболеваний 
 36 ч (1 нед.)- 

3 5 ПМ.04 МДК.04.03. Проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий  36 ч (1 нед.)- 

3 6 ПМ.05 
МДК .05.01  Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложных 

формах терапевтического профиля 
 72 ч (2 нед.) 

3 6 ПМ.05 
ПП..05.02.Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложных 

формах хирургического  профиля 
 36 ч (1 нед.)- 

3 6 ПМ.05 
ПП.05.03. Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложных 

формах детям и при инфекционных  заболеваниях 
 36 ч (1 нед.)- 

3 6 ПМ.05 
ПП.05.03. Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложных 

формах акушерско-гинекологической помощи 
 36 ч (1 нед.)- 

3 6 ПМ.06 ПП.06.01. Осуществление организационно-аналитической деятельности - 72 ч (2 нед.)- 

   Итого:  144ч (4нед.) 
864 ч 

(24нед.) 

 

 

Формирование вариативной части 

В настоящее время с учетом реализации Федерального Закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации», приоритетного направления государственной политики в области охраны материнства и детства, а также  

требований работодателей необходимы конкурентноспособные специалисты, оказывающие широкий спектр медицинских услуг.  

Вариативная часть образовательной программы объемом не менее 30 процентов от общего объема времени- 1296 часов, 

отведенного на освоение образовательной программы, дает возможность дальнейшего развития общих и профессиональных 

компетенций, в том числе за счет расширения видов деятельности, введения дополнительных видов деятельности, а также 

профессиональных компетенций, необходимых для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с 

потребностями регионального рынка труда.  

Время на дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули вариативной части распределены нами 

следующим образом:  



СГ.07. Основы философии  - 48 часов; 

СГ.08 Гражданское население в противодействии распространению идеологии терроризма– 40 часов; 

 ОП.09 Гигиена и экология человека  - 40 часов; 

ОП.10.Психология  -86 часов;  

ОП.11.Правовое обеспечение профессиональной деятельност -36 часов; 

ПМ.01. Осуществление профессионального ухода за пациентами – 48 часов; 

ПМ.02. Осуществление лечебно-диагностической деятельности – 620 часов; 

 ПМ.03. Осуществление медицинской реабилитации и абилитации- 56 часов; 

ПМ.04. Осуществление профилактической деятельности  -  68 часов; 

ПМ.05. Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложных формах, в том числе вне медицинских организаций  -

180 часов; 

ПМ.06. Осуществление организационно-аналитической деятельности -74 часа. 

Порядок оценки качества освоения ППССЗ 

Оценка качества освоения ППССЗ должна включать текущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную 

итоговую аттестации обучающихся. Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в 

течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ 

(текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, 

знания, практический опыт и освоенные компетенции. 

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и междисциплинарным курсам в составе 



профессиональных модулей разрабатывается и утверждается самостоятельно, а для промежуточной аттестации по 

профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации разрабатываются и утверждаются образовательной 

организацией после предварительного положительного заключения работодателей. 

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным курсам) кроме преподавателей 

конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов привлекаются преподаватели смежных 

дисциплин (курсов). Для максимального приближения программ промежуточной аттестации обучающихся по профессиональным 

модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности в качестве внештатных экспертов привлекаются работодатели. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, курсовой работы, экзамена. Зачет и 

дифференцированный зачет проводятся за счет часов, отведенных на освоение соответствующей дисциплины или 

профессионального модуля. Количество экзаменов в каждом учебном году не превышает 8. 

Формы проведения государственной итоговой аттестации 

 Государственная итоговая аттестация проводится с целью установления соответствия уровня и качества подготовки 

выпускников требованиям Федерального Государственного образовательного стандарта и требованиям работодателей. К 

государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме 

выполнивший учебный план (или индивидуальный учебный план). Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

государственного экзамена. Государственный экзамен проводится в соответствии с требованиями Положения об аккредитации 

специалистов, утвержденным приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 22 ноября 2021 года № 1081н, 

Методическими рекомендациями по оцениванию специалистов здравоохранения при аккредитации и по оценочным материалам, 

разработанным для аккредитации специалистов со средним медицинским образованием. 

На государственную итоговую аттестацию отведено 3 недели.  С условиями проведения государственного экзамена 

выпускники должны быть ознакомлены в срок не позднее, чем за шесть месяцев до начала процедуры ГИА.  



 

 

 

Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

 

Учебная 

практика 

Производственная 

 практика  

Промежуточная  

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

 

Каникулы 

 

Всего по профилю  

специальности 

I курс 37 2 2 1 - 10 52 

II курс 32 2 7 1 - 10 52 

III курс 20 -                         15 3 3 2 43 

Всего 89 4 24 5 3 22 147 



График учебного процесса 

 

 

 

 
 

 

           - теоретическое обучение                                                                                          - государственная итоговая аттестация 

 

  -производственная практика (по профилю специальности)   

 

 

           - каникулы 

 

           - учебная практика 

 

            

           - промежуточная аттестация 
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План учебного процесса 
 

 

 

 

 

Индекс 

 

 

 

Наименование учебных циклов, 

разделов,дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) 

Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам  

(час в семестр) 
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс 
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(ч
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с.
) 

в т. Ч. 

1 сем. 

16нед. 

  2 сем. 

21нед. 

3 сем. 

15нед. 

4 сем. 

17нед. 

5сем.  

8,5нед. 

6сем. 

11.5нед. 
 

Л
е
к

ц
и

й
 

се
м

и
н

ар
ов

 

Л
а

б
о

р
а

то
р

н
ы

х
 

и
 п

р
а

к
т
и

ч
. 

З
а

н
я

т
и

й
 

П
р

о
ек

т
н

а
я

 

р
а
б

о
т

а
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  

СГ.00 
Социально- гуманитарный 

 цикл 
3з/5дз 476 0 476 220 256  188 88 102 78 20 0  

СГ.01 История России -, ДЗ 48  48 48 0  48       

СГ.02 
Иностранный язык в 

профессиональной деятельности 
-,-,-,-, ДЗ 100  100 0 100  16 20 14 40 10 0  

СГ.03 Физическая культура 
3,З,З,З, 

З,ДЗ 
108 0 108 0 108  20 20 20 38 10 0  

СГ.04 
Основы бережливого 
производства  

         3 32  32 32 0  32       

СГ.05 Основы финансовой грамотности З 32  32         32 0  32       

СГ.06 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 68  68 20 48    68     

СГ.07 Основы философии ДЗ 48  48 48 0   48      

СГ.08 

Гражданское население в 

противодействии 

распространению идеологии 

терроризма 

З 40 0 40 40 0  40       

П.00 Профессиональный учебный цикл 
25дз/ 

3кэ/4эк 
2872 144 2728 1114 1614  388 668 438 534 286 0  

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 
7дз/1кэ 750 0 750 326 424  264 400 0 86 0 0  

ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
ДЗ* 44       44 0 44  44       

ОП.02 Анатомия и физиология человека 
-, КЭ 

180  180 64 116  90 90      

ОП.03 Основы патологии 
40  40 20 20   40      

ОП.04 Генетика человека с основами ДЗ 40  40 18 22   40      



медицинской генетики 

ОП.05 Основы микробиологии и 

иммунологии ДЗ 80  80 42 38   80      

ОП.06 Фармакология ДЗ* 80  80 42 38   80      

ОП.07 Здоровый человек и его 

окружение 
ДЗ 120  120 50 70  50 70      

ОП.08 
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности 
ДЗ 40  40 20 20  40       

ОП.09 Гигиена и экология человека ДЗ 40  40 24 16  40       

ОП.10 Психология ДЗ           86  86 46 40     86    

ПМ.00 Профессиональные модули 18дз/4э/2эк 2122 144 1978 788 1170 20 124 268 438 448 286 414  

ПМ.01 

Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентами 

2ДЗ/1кэ 218 20 198 90 108  70 128 0 0 0 0  

МДК.01.01 
Обеспечение безопасной среды в 

медучреждении 
кЭ 

80 10 70 32 38  70       

МДК.01.02  Общий уход    за пациентом 138 10 128 58 70   128      

УП.01.01 Учебная практика ДЗ 36  36    36       

ПП..01.02 Производственная практика ДЗ 72  72     72      

ПМ.02 
Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 
8дз/3э 1160 70 1090 420 650 20 54 140 438 396 62 0 0 

МДК.02.01 

Диагностика  и лечение 

пациентов 

терапевтического профиля 

Э 602 12 590 230 340 20 54 100 118 256 62   

УП.02.01 Учебная практика ДЗ 36         36    

ПП.02.01 Производственная практика ДЗ 108  108       36 72   

МДК.02.02 

Диагностика и лечение 

пациентов хирургического 

профиля 

Э* 162 12 150 60 90    50 100    

УП.02.02 Учебная практика ДЗ 36  36       36    

ПП.02.02 Производственная практика ДЗ 72  72       72    



МДК.02.03 

Диагностика и лечение 

заболеваний в акушерстве и 

гинекологии 

Э 120 10 110 40 70    70 40    

ПП.02.03 Производственная практика ДЗ 72  72       72    

МДК.02.04 
Диагностика и лечение в 

педиатрии 
ДЗ 130 20 110 50 60    110     

ПП.02.04 Производственная практика ДЗ 36  36      36     

МДК 02.05 
Диагностика и лечение 

инфекционного профиля Э* 146 16 130 40 90   40 90     

УП.0205 Учебная практика дз 36  36     36      

ПП.02.05 Производственная практика  36  36      36     

ПМ.03 
Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 
1э 128 8 120 36 84     52 68 0  

МДК.03.01 

 

Основы реабилитации и    

абилитации 
э 128 8 120 36 84     52 68   

ПП.ПМ.03. Производственная практика ДЗ 108  108        108   

ПМ.04 
Осуществление профилактической 

деятельности 
   1КДЗ 164 8 156 58 98      156 0  

МДК 04.01 

Организация и проведение 

работы школ здоровья для 

пациентов 

КДЗ 

68 4 64 26 38      64   

МДК 04.02 

Планирование, организация и 

проведение профилактики 

различных заболеваний 

46 2 44 16 28      44   

МДК 04.03 

 Проведение санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий 

50 2 48 16 32      48   

ПП.ПМ.04 Производственная практика ДЗ 108  108        108   

ПМ.05 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложных формах, в том числе 

вне медицинских организаций 

3дз/4эк 308 22 286 122 164       286 

 

МДК 05.01 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложных формах 

терапевтического профиля 

Э 104 6 98 36 62       98 



МДК 05.02 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложных формах 

хирургического  профиля 

э 80 6 74 32 42       74 

МДК 05.03 Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и 

неотложных формах детям и при 

инфекционных  заболеваниях 

э 62 4 58 28 30       58  

МДК 05.04 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и 
неотложных формах акушерско-

гинекологической помощи 

э 62 6 56 26 30       56  

ПП.ПМ.05 Производственная практика ДЗ 180  180         180  

ПМ.06 

Осуществление 

организационно-аналитической 

деятельности. 

2дз 144 16 128 62         66       128  

МДК06.01 
Проведение организационно-

аналитической деятельности 
ДЗ 144 16 128 62 66       128  

ПП.ПМ.06. Производственная практика ДЗ 72  72         72  

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 
э 108           108  

Всего 

6з/30дз 

 

/10Э 

3456 144 3204 1334 1850 20 576 756 540 612 306 414  

Государственная итоговая аттестация 
 

с 09.06 по 29.06 (3 недели)  
подготовка к государственному экзамену с 09 по 15 июня 2027 г. ( 1 неделя) 

Сдача государственного экзамена с 16 по 29 июня 2027 г. (2 недели)
 

     

 

 

Всего 

дисциплин 576 756 540 612 306 414  

учебной практики 36 36 - 72 0 -  

производственной практики - 72 72 180 288 252  

экзаменов - 2 - 2 2 4  

дифференцирован.зачетов 2 7 4 4 6 5  

зачетов 4 0 0 1 1 0  

        
 



Перечень кабинетов, лабораторий и других помещений для подготовки по  

специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

№ Наименование 

Кабинеты 

1 Истории и основ философии 

2 Иностранного языка 

3 Психологии общения 

4 Математики 

5 Информатики 

6 Здорового человека и его окружения 

7 Анатомии и физиологии человека 

8 Фармакологии 

9 Генетики человека с основами медицинской генетики 

10 Гигиены и экологии человека 

11 Основ латинского языка с медицинской терминологией 

12 Основ микробиологии и иммунологии 

13 Пропедевтики клинических дисциплин 

14 Лечение пациентов терапевтического профиля 

15 Лечение пациентов хирургического профиля 

16 Оказания акушерско-гинекологической помощи 

17 Лечения пациентов детского возраста 

18 Дифференциальной диагностики и оказания неотложной 
помощи на догоспитальном этапе 

19 Профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического 
образования населения 

20 Организации профессиональной деятельности 

21 Безопасности жизнедеятельности 

Лаборатории 

1 Анатомии и физиологии человека 

2 Фармакологии 

3 Гигиены и экологии человека 

4 Функциональной диагностики 

Спортивный комплекс 

 Открытый стадион с элементами полосы препятствий 

Залы 

 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
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