
 



Пояснительная записка 

Нормативная база реализации ППССЗ 

Настоящий учебный план программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ)  Профессиональной 

образовательной автономной некоммерческой организации «Медицинский колледж» г. Хасавюрт  (далее ПОАНО «Медицинский 

колледж» г.Хасавюрт), утвержденного Приказом Минпросвещения России от 21 июля 2022 № 587 (далее – ФГОС СПО) и с 

учетом примерной образовательной программы по специальности 31.02.02. Акушерское дело разработан на основе: 

- Закона  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Приказа Минпросвещения России от 21 июля 2022 № 587 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело; 

 − Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования» 

(Зарегистрирован 21.09.2022 № 70167);  

− Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка 

организации и проведения практической подготовки обучающихся по профессиональным образовательным программам 

медицинского образования, фармацевтического образования»;  

 _ Приказа Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. N 885/390 

«О практической подготовке обучающихся»; 

− Приказа Минпросвещения России от 08 ноября 2021 г. № 800 «Об утверждении Порядка проведения государственной 

итоговой аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»;  

− Приказа «О внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2021 N 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования» от 5 мая 2022 г. №311;  

− Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 



(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2); 

- Устава и локальных нормативных актов ПОАНО «Медицинский колледж». 

Организация учебного процесса и режим занятий 

Срок получения СПО по программе базовой подготовки в очной форме обучения - 2 года 6 месяцев. 

  Начало учебного года с 1 сентября на каждом году обучения. Окончание учебного года определяется распределением бюджета 

времени по курсам данным учебным планом по конкретному курсу обучения. 

 Продолжительность учебной недели – шестидневная. Объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при 

очной форме обучения составляет 36 академических часов в неделю. 

 Занятия группируются парами, для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью 

45 мин. с перерывом 5 минут между уроками, 15 минут между парами, 30 минут на обед. 

Текущий контроль результатов подготовки осуществляется преподавателем и обучающимся в процессе проведения 

практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения индивидуальных домашних заданий. Текущий контроль 

(зачёты и дифференцированные зачёты) проводится в пределах учебного времени, отведенного на соответствующую учебную 

дисциплину, МДК.  

Программа промежуточной аттестации (фонды оценочных средств) для промежуточной аттестации по учебным дисциплинам, 

междисциплинарным курсам в составе профессиональных модулей разрабатываются и утверждаются образовательным 

учреждением самостоятельно, а для промежуточной аттестации по профессиональным модулям и для государственной 

итоговой аттестации – разрабатываются и утверждаются колледжем после предварительного положительного заключения 

работодателей.  

Обязательная часть ППССЗ по учебным циклам составляет около 70 процентов от общего объема времени, отведенного на их 

освоение. Вариативная часть (около 30 процентов) дает возможность расширения и (или) углубления подготовки, определяемой 

содержанием обязательной части, получения дополнительных компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения 



конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка труда и возможностями продолжения 

образования. Дисциплины, междисциплинарные курсы и профессиональные модули вариативной части определяются 

образовательным учреждением.  

 Обязательная часть профессионального учебного цикла ППССЗ предусматривает изучение дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» Объем часов на дисциплину «Безопасность жизнедеятельности» составляет 68 часов, из них на освоение 

основ военной службы - 48 часов 

 Выполнение курсовой работы рассматривается как вид учебной деятельности по профессиональному модулю ПМ 02. Оказание 

медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями. Курсовая работа реализуется в пределах времени, отведенного на изучение профессионального модуля. Защита 

курсовой работы проводится за счет времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся по специальности.  

Учебная практика и производственная практика 

Практика является обязательным разделом ППССЗ, обеспечивающей реализацию ФГОС СПО. Она представляет собой вид 

учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенции в процессе 

выполнения определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная. Программы практики обучающихся являются 

составной частью ППССЗ СПО, обеспечивающей реализацию ФГОС СПО.  

В организации и проведении практики участвуют образовательное учреждение и медицинская организация. Практические 

занятия профессионального цикла проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах, 

учебная практика – в специализированных учебных кабинетах и лабораториях образовательного  

учреждения и/или подразделениях медицинских организаций; продолжительность составляет 2-4-6 академических часов в день. 

Производственная практика и производственная практика по профилю специальности проводятся в медицинских организациях, 

соответствующих профилю подготовки студентов. Аттестация по итогам производственной практики проводится в форме 

дифференцированного зачета с учетом результатов, подтвержденных документами этих учреждений.  



 

Распределение учебной и производственной практики 
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Название практик 

Виды практики 

количество часов, недель 

УП ПП 

1 2  ПМ.01. 

МДК.01.01 

Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том 

числе по профилю «акушерское дело» 36 ч. (1 нед.)  

1 2 ПМ.01. МДК.01.02 Общий уход за пациентом в том числе за новорожденными  72 ч. (2 нед.) 

1 2            МДК 02.01. Физиологическое акушерство  72 ч. (2 нед.) 

2 3 ПМ.02 МДК 02.02 Патологическое акушерство 36 ч.  (1 нед.)  

2 4 
ПМ.02.МДК 02.01.1 

Медицинская помощь беременным при заболеваниях, отравлениях и 

травмах Терапия 
36 ч. 

 (1 нед.) 

36 ч.  

(1 нед.) 

2 4 
ПМ.02.МДК 02.01.2 

Медицинская помощь беременным при заболеваниях, отравлениях и 

травмах Хирургия 
             36 ч. 

(1 нед.) 

          36 ч.  

(1 нед.) 

2 4 ПМ.02.  МДК02.04    Педиатрия  72 ч.  (2 нед.) 

2 4 
ПМ.03 

МДК 03.01 

Проведение санитарно- просветительской работы по  формированию 

здорового образа жизни, вопросам планирования семьи, сохранения и 

укрепления репродуктивного здоровья 

 
36 ч. 

(1 нед.) 

2 4 
ПМ.03 

МДК 03.02 

Проведение физиопсихопрофилактической подготовки женщин к 

беременности, родам, грудному вскармливанию и уходу за 

новорождённым 

 
36 ч. 

(1 нед.) 

3 5 МДК.02.02   Патологическое акушерство   72 ч. (2 нед.) 

3 5 ПМ.02 МДК 02.03.      Гинекология  108 (3 нед.) 

3 5 
МДК.04.01 

Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и 

гинекологии 
 108 ч. (3 нед.) 

3 5 
МДК.04.02 

Оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 
 108 ч. (3 нед.) 

   Итого: 144ч.  (4нед.) 756ч. (21 нед.) 

 

 

Формирование вариативной части учебных циклов ППССЗ 

С учетом реализации Федерального закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», приоритетного 

направления государственной политики в области охраны материнства и детства, а также требований работодателей учреждений 



здравоохранения необходимы конкурентоспособные специалисты, оказывающие широкий спектр медицинских услуг. В этой 

связи вариативная часть дает возможность расширения и углубления подготовки, определяемой содержанием обязательной части, 

в целях формирования общих и профессиональных компетенций, умений и знаний. 

Распределение вариативной части учебных циклов ППССЗ:  на основании согласования ППССЗ с работодателями 

вариативная часть использована на увеличение объема времени, отведенного на общепрофессиональные дисциплины и 

профессиональные модули, что даст возможность формирования профессиональных компетенций, расширения и углубления 

подготовки обучающихся для обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионального рынка 

труда и возможностями продолжения образования. Отведены дополнительные часы из вариативной части на следующие 

дисциплины и междисциплинарные курсы: в социально-гуманитарный  цикл введены предметы: 

    1.ОГСЭ.07. Основы философии  - 48 часов; 

 2.ОГСЭ.08. Гражданское население в противодействии распространения идеологии терроризма -40 часов. 

    В общепрофессиональные цикл ведены дисциплины: 

1. ОП.07. Гигиена и экология человека  - 36 часов; 

2. ОП.08. Психология  - 68 часов; 

3. ОП.09.Информационное обеспечение профессиональной деятельности  -36 часов; 

4. ОП.10.Правовое обеспечение профессиональной деятельности - 36 часов. 

П.00 Профессиональный цикл: 

ПМ 01. Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе по профилю «акушерское дело»– 89 

часа; 

ПМ 02. Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями – 631час; 

ПМ.03. Осуществление организационной профилактической работы по формированию здорового образа жизни и санитарно-

гигиенического просвещения - 40часов; 



     ПМ.04.  Оказание медицинской помощи в экстренной форме -56 часов. 

Порядок оценки качества освоения ППССЗ 

Оценка качества освоения ППССЗ включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную итоговую 

аттестацию обучающихся. Текущий контроль знаний и промежуточная аттестация обучающихся включены в учебные циклы и 

осуществляются в рамках освоения указанных циклов в соответствии с формой, определяемой колледжем и оценочными 

материалами, позволяющими оценить достижение запланированных по отдельным дисциплинам (модулям) и практикам 

результатов обучения. Также в учебные циклы включены консультативные часы и часы самостоятельной работы. Промежуточная 

аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена. Количество зачетов и дифференцированных 

зачетов не превышает 10 в каждом учебном году. Количество экзаменов в каждом учебном году не превышает 8. Для аттестации 

обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям соответствующей ППССЗ (текущая и 

промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных средств, позволяющих оценить знания, умения и освоенные 

компетенции. Задания для текущей и промежуточной аттестации студентов максимально приближены к их будущей 

профессиональной деятельности.  

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, экзамена. Зачет и 

дифференцированный зачет проводятся за счет часов, отведенных на освоение соответствующей дисциплины или 

профессионального модуля. На промежуточную аттестацию в форме экзамена отводится 1 неделя в семестр, на период которой 

может быть сгруппировано по 2 экзамена, при этом предусмотрено 2 дня между ними или проводится рассредоточено. 

Количество экзаменов в каждом учебном году не превышает 8. 

Государственная итоговая аттестация проводится с целью установления соответствия уровня и качества подготовки выпускников 

требованиям Федерального Государственного образовательного стандарта и требованиям работодателей. К государственной 

итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в полном объеме выполнивший 

учебный план (или индивидуальный учебный план).  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена. Государственный экзамен проводится в 



соответствии с требованиями Положения об аккредитации специалистов, утвержденным приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 22 ноября 2021 года № 1081н, Методическими рекомендациями по оцениванию 

специалистов здравоохранения при аккредитации и по оценочным материалам, разработанным для аккредитации специалистов со 

средним медицинским образованием. На государственную итоговую аттестацию отведено 6 недель. 

 Государственный экзамен по отдельному профессиональному модулю или совокупности профессиональных модулей 

направлен на определение минимального уровня освоения выпускником материала, предусмотренного учебным планом, и 

охватывает минимальное содержание данного профессионального модуля или совокупности профессиональных модулей, 

установленное ФГОС СПО по специальности 31.02.02 Акушерское дело. 

Задания для государственного экзамена разрабатываются на основе профессиональных стандартов и с учетом требований к 

аккредитации специалистов по специальности 31.02.02 Акушерское дело, установленных законодательством Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья. 

 Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации «Акушерка/акушер» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 
 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

 

Учебная 

практика 

Производственная  

    практика 

 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

 

Каникулы 

 

Всего 

по профилю  

специальности 

Iкурс 36 1 4 

- 

1 - 10 52 

IIкурс 32 3 6 

- 

1 - 10 52 

IIIкурс 5  11 1 6 2 25 

Всего 73 25 

 

3 6 22 129 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
График учебного процесса  
 

 

 

           -  теоретическое обучение                                                                                      - государственная итоговая аттестация 

  -производственная практика (по профилю специальности)                         

 

 

           - каникулы 

 

           - учебная практика 

 

            - промежуточная аттестация 
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План учебного  процесса 

 

Индекс 

 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик 

 

Форма 

промежу-

точной 

аттестации 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 

Распределение обязательной нагрузки по 

курсам и семестрам 

(час в семестр) 
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Обязательная аудиторная 
I курс II курс III курс 

в
се

г
о

 з
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н
я

т
и

й
 в том числе 

л
е
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ц
и

й
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к
у

р
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ы

х
 р
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(п
р

о
е
к

т
о
в
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1 

семестр 

17 

недель  

2 

семестр 

      19 

недель  

3 

семестр 

16 

недель  

4 

семестр 

16 

недель  

5 

семестр 

5 

недель  

6 

семестр 

6 

недель  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 17 

СГ.00 Социально-гуманитарный  цикл 3З/5ДЗ 476 0     476 220 256  188 156 34 78 20 0 

СГ.01 История России ДЗ 48  48 48 0 - 48 - - - - - 

СГ.02 
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 
-,-,-,-,ДЗ 100  100 0 100 - 16 20 14 40 10 0 

СГ.03 Физическая культура З,З,З,З,ДЗ 108  108 0 108 - 20 20 20 38 10 0 

СГ.04 Безопасность жизнедеятельности         ДЗ 68  68 20 48   68     

СГ.05 Основы бережливого производства З 32  32 32 -  32      

СГ.06 Основы финансовой грамотности З 32  32 32 -  32      

СГ.07 
Гражданское население в противодействии  

распространения идеологии терроризма 
З 40  40 40 -  40      

        СГ.08 Основы философии ДЗ 48  48 48 -   48     

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 
4дз/2кдз/1

кэ 
640  640 380 260  264 308  68   

ОП.01 
Основы латинского языка с медицинской 

терминологией 
Кдз* 44  44 0 44 - 44 - - - - - 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 

    КЭ 

176  
176 

 

100 

 

76 

 
- 108 68 - - - - 

ОП.03 Основы патологии 44  44 20 24 - - 44 - - - - 

ОП.04 
Генетика человека с основами 
медицинской генетики 

      ДЗ 40   40 22 18 - 40  - - - - 

ОП.05 Основы микробиологии и иммунологии ДЗ 80  80 60 20 - - 80  - - - 

ОП.06 Фармакология Кдз* 80  80 60 20 -  80  - - - 

ОП.07  Гигиена и экология человека З 36  36 24 12  36      

ОП.08 Психология ДЗ 68  68 38 30     68   



ОП.09 
Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности КДЗ 

 

36  36 36 0   36     

ОП.10 
Информационное обеспечение 

профессиональной деятельности 
36  36 20 16  36      

ПМ.00 Профессиональные модули 
16дз/2кэ/ 

1э 
1620 108 1512 590 902 20 160    220 542 420 160 216 

ПМ.01 

Осуществление профессионального ухода 

за пациентами, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

1кэ/2дз 221 23 198 90 108  100 98     

МДК.01.01 
Обеспечение безопасной окружающей среды 

в медицинской организации 

КЭ 

80 10 70 32     38  70    - - 

МДК.01.02 
Общий уход за пациентом в том числе по 

профилю «акушерское дело» 
104 8 96 46      50  30 66     

МДК.01.03  Сестринский уход за новорожденным 37 5 32 12      20   32     

УП.01 Учебная практика ДЗ 36     -  36 -  - - 

ПП.01 Производственная практика ДЗ 72     -  72  - - - 

ПМ.02 

Оказание медицинской помощи в период 

беременности, родов, послеродовой 

период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

8дз/1э/1эк 1095 67 1028 388 620 20 60 122 470 268 108  

МДК 02.01   Акушерство  ДЗ 764 46 718 282 436 - 60 122 310 188 38 - 

МДК.02.01.1   Физиологическое акушерство ДЗ 84 12 72 32 40  60 12 -   - 

ПП.02.01.1 Производственная практика Дз  72       72 -    

МДК.02.02.   Патологическое акушерство  
   ЭК* 

 
364 12 

352 

 
136 216 -  110 114 90 38 - 

УП.02.02.  Учебная практика 
ДЗ 

  72      72    

УП.02.02. Производственная практика   72        72  

МДК.02.02.1 
 Медицинская помощь беременным при 

заболеваниях, отравлениях и травмах. Терапия. 

ЭК* 

178 12 
166 

 
66 100 -   108 58 - - 

УП.02.02.1  Учебная практика   36       36   

УП.02.02.1 Производственная практика   36       36   

МДК.02.02.2 

Медицинская помощь беременным при 

заболеваниях, отравлениях и травмах. 

Хирургия 

138 10 128 48 80 - - - 88 40 - - 

УП.02.02.2  Учебная практика ДЗ   36       36   



ПП.02.02.2 Производственная практика ДЗ      36       36   

МДК.02.03   Гинекология Э 201 9 192 62 130    100 22 70  

ПП02.03. Производственная практика ДЗ           108  

МДК02.04    Педиатрия ДЗ 70 12 58 26 32     58   

ПП02.04 Производственная практика ДЗ   72       72   

МДК.02.05. Основы реабилитологии ДЗ 60  60 18 42    60    

ПМ.03 

Осуществление организационной 

профилактической работы по 

формированию здорового образа жизни и 

санитарно-гигиенического просвещения 

2дз 128 0 128 54 74    72 56   

МДК.03.01 
Профилактика и санитарно-гигиеническое 
просвещение женского населения в различные 

периоды жизни 

ДЗ 

72  72 34    38    72    

МДК.03.02 

Проведение физиопсихопрофилактической 

подготовки женщин к беременности, родам, 

грудному вскармливанию и уходу за 

новорождённым 

56  56 20 36     56   

ПП.03. Производственная практика ДЗ   72       72   

    ПМ.04 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
4дз 176 18 158 58 100     106 52  

МДК.04.01 
Медицинская помощь при неотложных 
состояниях в акушерстве и гинекологии 

кДЗ 

116 10 106 36 70 
- - - - 106   

МДК.04.02 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни 

60 8 52 22 30 
- - - -  52 - 

ПП.04.01 
Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 
ДЗ   216   - - - - -    216 - 

ГИА Государственная итоговая аттестация Э 216           216 

 Всего: 
3З/25дз 

/1э/3кэ 
2952 108 2628 1190 1418 20 612 684 576 576 180 216 

Консультации из расчета 4 часа на обучающегося на каждый учебный год 
Дисциплины 

ПМ (МДК) 
612     684 576 576 180 216 

Государственная итоговая аттестация 

1.1. Полготовка к ГИА  

 с 13 января  по 14 февраля 

(всего 4недели) 

 Экзамен с 15 февраля по 28 февраля 

(всего 2недели) 

Учебная 
практика 

 36 36 72 -  

Производственная 

практика 
 144 - 216 396  

Экзаменов  2 - 2 2 216 

Дифференц. 

зачетов 
3 8 1 7 5  

Зачетов 4 1 1 1 -  



Перечень кабинетов, лабораторий и других помещений 

для подготовки по специальности 

31.02.02 Акушерское дело 

Кабинеты: 

-истории и основ философии;  

-иностранного языка; 

-психологии; 

-информационных технологий в профессиональной деятельности; 

-анатомии и физиологии человека; 

-основ патологии; 

-основ латинского языка с медицинской терминологией; гигиены и экологии  

человека; 

-фармакологии; 

-основ микробиологии и иммунологии; основ патологии; 

-правового обеспечения профессиональной деятельности; 

-общественного здоровья и здравоохранения; 

-физиологического акушерства; гинекологии; 

-педиатрии; 

-безопасности жизнедеятельности. 

Лаборатории: 

-анатомии и физиологии; фармакологии; 

-микробиологии с курсом иммунологии и вирусологии; гигиены; 

-химии;  

-компьютерный класс; 

-технических средств обучения. 

Спортивный комплекс: 

-спортивный зал; 

Залы: 

-библиотека,читальный зал с выходом в сеть Интернет;  

Для обеспечения учебного процесса в колледже  имеется буфет. 
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