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Пояснительная записка 

Нормативная база реализации ППССЗ 

Настоящий учебный план ППССЗ Профессиональной образовательной автономной некоммерческой организации 

« Медицинский колледж» (далее - ПОАНО «Медицинский колледж») разработан на основе: 

-Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

(далее –Федеральный закон об образовании);  

-Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования (далее – 

ФГОС СПО) по специальности 31.02.01 Лечебное дело, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации (далее – Минобрнауки РФ) от 12.05.2014 № 514; 

-письма Минобрнауки РФ от 20.10.2010 № 12-696 «О разъяснениях по формированию учебного плана ОПОП 

НПО/СПО»; 

-приказа Минобрнауки РФ от 18.04.2013 № 291 «Об утверждении Положения о практике обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные программы среднего профессионального образования»; 

-приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 № 435н "Об утверждении типовой 

формы договора об организации практической подготовки обучающихся, заключаемого между образовательной или 

научной организацией и медицинской организацией либо организацией, осуществляющей производство лекарственных 

средств, организацией, осуществляющей производство и изготовление медицинских изделий, аптечной организацией, 

судебно- экспертным учреждением или иной организацией, осуществляющей деятельность в сфере охраны здоровья"; 

-приказа Минобрнауки РФ от 14.06.2013 № 464 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования»; 
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-приказа Минобрнауки РФ от 15.12.2014 № 1580 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки  РФ от 14.06.2013 №464»; 

-приказа Минобрнауки  РФ от 16.08.2013 № 968 «Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

- Устава и комплекса нормативно-методической документации, регламентирующей содержание, организацию и 

оценку качества подготовки обучающихся и выпускников ПОАНО «Медицинский колледж» г.Хасавюрт по 

специальности 31.02.01 Лечебное дело. 

Организация учебного процесса и режим занятий 

Нормативный срок освоения основной профессиональной образовательной программы по данной специальности на 

очной форме обучения 3 года 10 мес. 

Учебный год начинается  с 1 сентября  и заканчивается согласно календарному плану.  

В колледже предусмотрена шестидневная продолжительность учебной  недели; продолжительность академического 

часа учебного занятия – 45 минут, группировка парами с перерывом продолжительностью 5 минут. Перерыв между 

парами – по10 минут, предусмотрен 30-минутный перерыв на обед. 

Обязательный объем учебной нагрузки 36 часов в неделю, максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 

составляет 54  академических часа в неделю, включая все виды обязательной аудиторной и  внеаудиторной учебной 

работы. 

Установлены следующие виды учебных занятий: лекция, семинар, практическое занятие, учебная практика, 

производственная практика, самостоятельная работа, выполнение курсового проекта (работы),  а также другие виды 



учебной деятельности, определенные учебным планом. 

Дифференцированные зачеты и зачеты проводятся за счет часов, отводимых на изучение дисциплины.  

Выполнение курсовой работы по ПМ. 02 рассматривается как вид учебной работы по дисциплине и реализуется в 

пределах времени, отведенного на ее изучение.  

По дисциплине «Физическая культура» еженедельно предусмотрены 2 часа обязательных аудиторных занятий и 2 

часа самостоятельной работы (за счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах и секциях); 

Общая продолжительность каникул для студентов устанавливается в количестве  8-11 недель в учебном году (за 

исключением последнего года обучения, где предусматривается каникулы продолжительностью 2 недели). 

Учебная практика и производственная практика 

Практика является обязательным разделом ППССЗ. Она представляет собой вид учебной деятельности, 

направленной на формирование, закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения 

определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. При реализации ППССЗ 

предусматриваются следующие виды практик: учебная и производственная.  

Производственная практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломной 

практики. 

Учебная практика и производственная практика (по профилю специальности) проводятся образовательной 

организацией при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей и 

могут реализовываться как концентрированно в несколько периодов,  так и рассредоточено, чередуясь с теоретическими 

занятиями в рамках профессиональных модулей. Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются 

образовательной организацией по каждому виду практики. 



Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности которых соответствует 

профилю подготовки обучающихся. Программы практики обучающихся являются составной частью ППССЗ, 

обеспечивающей реализацию ФГОС СПО. Практика имеет целью комплексное освоение обучающимися всех видов 

профессиональной деятельности по специальности СПО, развитие общих и формирование профессиональных 

компетенций, а также приобретение студентами необходимых умений и опыта практической работы по специальности в 

условиях модернизации здравоохранения. 

Аттестация по итогам производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета с учетом (или 

на основании) результатов, подтвержденных документами соответствующих организаций. 

Распределение учебной и производственной практики: 
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Название практик 

Виды практики 

количество часов, недель 

УП ПП ПДП 

1 1 ПМ.07 Выполнение работ по профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

36 ч (1 нед.) -  

1 2 ПМ.07 36 ч (1 нед.) 72 ч (2 нед.)  

2 4 ПМ.01 Диагностическая деятельность 144 ч (4нед.) 72ч(2 нед.)-  

3 5 ПМ.02 Лечебная деятельность - 144 ч (4нед.)  

3 6 ПМ.02 Лечебная деятельность - 108 ч (3нед.)  

3 6 ПМ.03 
Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе 
- 108 ч (3нед.)  

4 7 ПМ.03 
Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе 
 72ч (2 нед.)  

4 7 ПМ.04 Профилактическая деятельность - 72ч (2 нед.)  

4 8 ПМ.05 Медико-социальная деятельность 36ч. (1 нед.)- 72 ч (2 нед.)  

4 8 ПМ.06 Организационно-аналитическая деятельность - 72 ч (2 нед.)  

4 8 ПДП Преддипломная практика - - 144 ч (4нед.) 

   Итого: 252 ч (7нед.) 792 ч (22нед.) 144 ч (4нед.) 
 



Формирование вариативной части  

В настоящее время с учетом реализации Федерального Закона «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации», приоритетного направления государственной политики в области охраны материнства и детства, а также  

требований работодателей необходимы конкурентноспособные специалисты, оказывающие широкий спектр 

медицинских услуг. Поэтому дополнительно увеличен объем времени, по предложению работодателя из вариативной 

части на следующие профессиональные модули и междисциплинарные курсы -  1296 часов. 

Общий гуманитарный и социально- экономический цикл: 

ОГСЭ.06. Основы этики и деловой культуры -36 часов (ОК1- ОК11); 

ОГСЭ.07. Основы религиоведения – 36 часов  (ОК1 –ОК 11). 

ОП. Общепрофессиональные дисциплины: 

ОП.03.Анатомия и физиология человека – 36 часов (ОК 1-13), 

ОП. 13.Клиническая фармакология -40 часов (ОК1 –ОК 11, ПК 1.1-1.6 ). 

ПМ.01 Диагностическая деятельность. 

МДК.01.01 Пропедевтика клинических дисциплин – 408 часов. Дополнительное увеличение  учебных  связано с 

проблемной ситуацией в регионе и Кавказском регионе по сердечно-сосудистой патологии, эндокринной патологии, 

изучением особенностей лечения и обследования лиц пожилого возраста. Ранняя и правильная диагностика заболеваний 

имеет значение для своевременного начала терапии, особенно при острых заболеваниях, где требуется оказание 

неотложной помощи (ПК 1.1-1.7). 

ПМ.02 Лечебная деятельность  – 140 часов, из них 78 на практические занятия. Расширение профессиональных 

компетенций для подготовки будущих медицинских работников при изучении диагностики, паллиативного лечения и 



профилактики онкологических заболеваний; диагностики, лечения и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний 

(ОК 1-13, ПК 2.1- 2.8); 

- ПМ.03. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе – 228 часов, из них140 на практические 

занятия.  Расширение часов обусловлено значимостью МДК в профессиональной деятельности фельдшера и объемом  

оказываемой неотложной помощи при различных острых заболеваниях, состояниях и травмах.  

-ПМ.04. Профилактическая деятельность  - 64 часа, из них 34 на практические занятия. 

Профилактика заболеваний – одна из основных задач  здравоохранения. Именно медицинская профилактика как 

вид профессиональной деятельности в здравоохранении призвана влиять на показатели здоровья и оптимизировать 

ресурсы в различные возрастные периоды жизнедеятельности человека (ОК1-13, ПК 4.1-4.9). 

- ПМ.06.Организационно-аналитическая деятельность – 10 часов на  практические занятия. Управление 

собственной деятельностью  имеет особое значение для фельдшеров, т.к. их предназначение – самостоятельная работа 

по оказанию медицинской помощи ( ОК 1-13, ПК 6.1-6.5). 

-ПМ. 07.Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих -298 часов.  

Порядок оценки качества освоения ППССЗ 

Оценка качества освоения ППССЗ должна включать текущий контроль успеваемости, промежуточную и 

государственную итоговую аттестации обучающихся. Конкретные формы и процедуры текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются 

самостоятельно и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения. 

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений поэтапным требованиям 

соответствующей ППССЗ (текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация) создаются фонды оценочных 



средств, позволяющие оценить умения, знания, практический опыт и освоенные компетенции. 

Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и междисциплинарным курсам в 

составе профессиональных модулей разрабатывается и утверждается самостоятельно, а для промежуточной аттестации 

по профессиональным модулям и для государственной итоговой аттестации разрабатываются и утверждаются 

образовательной организацией после предварительного положительного заключения работодателей. 

Для промежуточной аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным курсам) кроме 

преподавателей конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов привлекаются 

преподаватели смежных дисциплин (курсов). Для максимального приближения программ промежуточной аттестации 

обучающихся по профессиональным модулям к условиям их будущей профессиональной деятельности в качестве 

внештатных экспертов привлекаются работодатели. 

Оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: 

-оценка уровня освоения дисциплин; 

-оценка компетенций обучающихся. 

К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий академической задолженности и в 

полном объеме выполнивший учебный план или индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком 

проведения государственной итоговой аттестации. Государственная итоговая аттестация включает подготовку и защиту 

выпускной квалификационной работы (дипломная работа, дипломный проект). Обязательное требование соответствие 

тематики выпускной квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей. 

На государственную итоговую аттестацию отведено 6 недель, из них 4 недели на подготовку выпускной 

квалификационной работы, 2 недели на защиту выпускной квалификационной работы. 



Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, дифференцированного зачета, курсовой работы, экзамена. 

Зачет и дифференцированный зачет проводятся за счет часов, отведенных на освоение соответствующей дисциплины 

или профессионального модуля. Количество экзаменов в каждом учебном году не превышает 8. 

 Обучающийся  обязан пройти все формы промежуточной аттестации,   включенные в учебный план. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

 

Учебная 

практика 

Производственная практика 
 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

 

Каникулы 

 

Всего 
по профилю 

специальности 
преддипломная 

I курс 36 2 2 - 1 - 11 52 

II курс 33 4 2 - 2 - 11 52 

III курс 30 - 10 - 2 - 10 52 

IV курс 20 1 8 4 2 6 2 43 

Всего 119 7 22 4 7 6 34 199 



 

График учебного процесса 

 

 

 

 
 

 

     -      теоретическое обучение                                                                                          - выполнение выпускной квалификационной работы 

  -производственная практика (по профилю специальности)                          - защита выпускной квалификационной работы                                                                                                  

-  

 

 

           - каникулы 

 

           - учебная практика 

 

            - промежуточная аттестация 

* 

           - производственная практика (преддипломная)             
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План учебного процесса 
 

 

 

 

 

Индекс 

 

 

 

Наименование учебных циклов, 

разделов,дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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и
 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Распределение обязательной нагрузки по курсам и семестрам (час 

в семестр) 
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 
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17нед. 
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5сем.  
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6сем. 
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7 сем. 

12нед. 

8сем. 

8нед. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный 

и социально-экономический 

учебный цикл 

2з/4дз 1038 346 692 174 518  184 128 68 64 48 72 96 32 

ОГСЭ.01 Основы философии -, ДЗ 72 24 48 48 0   48       

ОГСЭ.02 История -, ДЗ 72 24 48 48 0  48        

ОГСЭ.03 Иностранный язык 
-,-,-,-, 

-;,-,-,ДЗ 
238 0 238 0 238  32 40 34 32 24 36 24 16 

ОГСЭ.04 Физическая культура 
3,3,3,3,3, 

З,3,Д3 
476 238 238 0 238  2/30 40 34 32 24 36 24 16 

ОГСЭ.05 Психология общения ДЗ 72 24 48 6 42        48  

ОГСЭ.06 
Основы этики и деловой 

культуры 
З 54 18 36 36 0  36        

ОГСЭ.07 Основы религиоведения З 54 18 36 36 0  36        

ЕН.00 

Математический и общий 

естественнонаучный учебный 

цикл 

-;2дз 288 96 192 106 86  52 108 32      

ЕН.01 Информатика -,-,ДЗ 180 60 120 64 56  52 36 32      

ЕН.02 Математика ДЗ 108 36 72 42 30   72       

П.00 
Профессиональный учебный 

цикл 

13дз/13э/ 

1кэ/7эк 
5100  1700 3400 1452 1918 30 340 484 512 512 384 576 336 256 

ОП.00 
Общепрофессиональные 

дисциплины 
8дз/1э/1кэ 1404 468 936 448 488  216 310 178 84 40 40 0 68 

ОП.01 
Здоровый человек и его 

окружение 
Э 255      85 170 72 98  48 122       

ОП.02 Психология -,ДЗ 186 62 124 64 60     84 40    

ОП.03 Анатомия и физиология человека -,КЭ 276 92 184 76 108  96 88       



ОП.04 Фармакология ДЗ 147 49 98 60 38    98      

ОП.05 
Генетика человека с основами 
медицинской генетики 

ДЗ 54 18 36 18 18  36        

ОП.06 Гигиена и экология человека ДЗ 90 30 60 30 30   60       

ОП.07 
Основы латинского языка с 

медицинской терминологией 
ДЗ 54 18 36 0 36  36        

ОП.08 Основы патологии КЭ 60 20 40 20 20   40       

ОП.09 
Основы микробиологии и 
иммунологии 

ДЗ 120 40 80 48 32    80      

ОП.10 Безопасность жизнедеятельности ДЗ 102 34 68 20 48         68 

ОП.11  Клиническая фармакология З 60 20 40 40 0       40   

ПМ.00 Профессиональные модули 7дз/11э/7эк 3696 1232 2468 928 1506 30 124 174 334 428 344 536 336 188 

ПМ.01 Диагностическая деятельность 2эк/1эк 1143 381 762 242 520    334 428     

МДК.01.01 
Пропедевтика клинических 

дисциплин 
Э,Э 

1143 

 
381 

762 

 
242 520    334 428     

УП.ПМ.01 Диагностическая деятельность ДЗ   144       144     

ПП.ПМ.01 Диагностическая деятельность ДЗ   72       72     

ПМ.02 Лечебная деятельность 1дз/4э/1кэ 768 256 512 182 300 30     344 168   

МДК.02.01 
Лечение пациентов 

терапевтического профиля 
Э 291 97 194 62 102 30     194    

МДК.02.02 
Лечение пациентов 

хирургического профиля 
ДЗ,Э 252 84 168 60 108       168   

МДК.02.03 
Оказание акушерско-

гинекологической помощи 
Э 105 35 70 20 50      70    

МДК.02.04 
Лечение пациентов детского 

возраста 
Э 120 40 80 40 40      80    

ПП.ПМ.02 Лечебная деятельность ДЗ,ДЗ   252        144 108   

ПМ.03 

Неотложная медицинская 

помощь на догоспитальном 

этапе 

2э/1эк 552 184 368 172 196       278 90  

МДК.03.01 

Дифференциальная диагностика и 

оказание неотложной 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе 

Э,Э 552 184 368 172 196       278 90  



ПП.ПМ.03

. 

Неотложная медицинская помощь 

на догоспитальном этапе 
ДЗ   108         108 72  

ПМ.04 
Профилактическая 

деятельность 
   2э/1эк 402 134 268 108 160       90 178  

МДК.04.01 

Профилактика заболеваний и 

санитарно-гигиеническое 

образование населения 

Э,Э 402 134 268 108 160       90 178  

ПП.ПМ.04 Профилактическая деятельность ДЗ   72          72  

ПМ.05 
Медико-социальная 

деятельность 
1дз/1эк 129 43 86 42 44         86 

МДК.05.01 Медико-социальная реабилитация Э 129 43 86 42 44         86 

УП.ПМ.05 Медико-социальная деятельность ДЗ   36           36 

ПП.ПМ.05

. 
Медико-социальная деятельность ДЗ   72           72 

ПМ.06 
Организационно-

аналитическая деятельность 
1дз/1эк 255 85 170 112 54        68 102 

МДК.06.01 
Организация профессиональной 
деятельности 

Э 255 85 170 112 54        68 102 

ПП.ПМ.06

. 

Организационно-аналитическая 

деятельность 
ДЗ   72           72 

ПМ.07 

Выполнение работ по профессии 

Младшаямедицинская сестра по 

уходу за больным 

2дз/1э//1эк 447 149 298 66 232  124 174       

МДК.07.01 
Теория и практика сестринского 

дела 
ДЗ 78 26 52 18 34  52        

МДК.07.02 
Безопасная среда для пациента и 

персонала 

ДЗ 

 
108 36 72 22 50  72        

МДК.07.03 
Технология оказания 

медицинских услуг 
Э 261 87 174 26 148   174       

УП.ПМ.07 

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больным 

-, ДЗ   72    36 36       

ПП.ПМ.07 

Выполнение работ по профессии 

Младшая медицинская сестра по 

уходу за больным 

ДЗ   72     72       

Всего 

6з/34дз/ 

/13э/ 

7эк 

6426 2142 4284 1732 2522 30 576 720 612 576 432 648 432 288 



ПДП Преддипломная практика               4 нед. 

ГИА 
Государственная итоговая 

аттестация 
              6 нед. 

Государственная итоговая аттестация 

1. Программа углубленной подготовки 

1.1 Выпускная квалификационная работа 

Подготовка выпускной квалификационной работы с 18мая по 14 июня (всего 
4недели) 

Защита выпускной квалификационной работы с 15июня по 28 июня (всего 2недели) 

 

 

Всего 

дисциплин 576 720 612 576 432 648 432 288 

учебной практики 36 36  144 0 0 0 36 

производственной 

практики/преддипломная 

практика 

 72  72 144 216 144 
144/ 

144 

экзаменов  2  3 2 2 2 1 

дифференцирован.зачетов 2 8 2 3 1 5 4 6 

зачетов 1 1 1 1 2 2 2 - 

         
 



Перечень кабинетов, лабораторий и других помещений для подготовки по  

специальности 31.02.01 Лечебное дело 

 

№ Наименование 

Кабинеты 

1 Истории и основ философии 

2 Иностранного языка 

3 Психологии общения 

4 Математики 

5 Информатики 

6 Здорового человека и его окружения 

7 Анатомии и физиологии человека 

8 Фармакологии 

9 Генетики человека с основами медицинской генетики 

10 Гигиены и экологии человека 

11 Основ латинского языка с медицинской терминологией 

12 Основ микробиологии и иммунологии 

13 Пропедевтики клинических дисциплин 

14 Лечение пациентов терапевтического профиля 

15 Лечение пациентов хирургического профиля 

16 Оказания акушерско-гинекологической помощи 

17 Лечения пациентов детского возраста 

18 Дифференциальной диагностики и оказания неотложной 
помощи на догоспитальном этапе 

19 Профилактики заболеваний и санитарно-гигиенического 
образования населения 

20 Организации профессиональной деятельности 

21 Безопасности жизнедеятельности 

Лаборатории 

1 Анатомии и физиологии человека 

2 Фармакологии 

3 Гигиены и экологии человека 

4 Функциональной диагностики 

Спортивный комплекс 

 Открытый стадион с элементами полосы препятствий 

Залы 

 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
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